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Mision Permanente

de Costa Rica

Ginebra

TALLER REGIONAL SOBRE DEMOCRACIA, DERECHOS HUMANOS Y ESTADO DE DERECHO

SAN JOSÉ. DEL 5 AL 7 DE SETIEMBRE DEL 2005


TALLER REGIONAL SOBRE DEMOCRACIA, DERECHOS HUMANOS Y ESTADO DE DERECHO

SAN JOSÉ. DEL 5 AL 7 DE SETIEMBRE DEL 2005

Ficha práctica: COSTA RICA

Actividad: Taller Regional sobre Democracia, Derechos Humanos y Estado de Derecho

Sede: 
Radisson Europa Hotel and Conference Center  (Ver mapa al final del documento)

(www.radisson.com/sanjosecr)

P.O. Box 538 Calle Blancos
Calle Blancos 2120, San José - Costa Rica 

Teléfono: (506) 257-3257 

Fax: (506) 257-8221

Coordinación en Costa Rica:

	Nombre
	Cargo
	Teléfonos (00+506)
	Correo electrónico

	José Joaquín Chaverrí
	Director de Política Exterior
	257-0029
	jchaverri@rree.go.cr

	Edwin Arias 
	Director Alterno de Política Exterior
	257-6997
	earias@rree.go.cr

	Carlos Cordero
	Jefe de Política Multilateral
	257-6895
	ccordero@rree.go.cr

	Guisela Sánchez
	Encargada de Derechos Humanos
	257-6895
	gsanchezc@rree.go.cr


Coordinación en Ginebra:
	Nombre
	Cargo
	Teléfonos (00+4122)
	Correo electrónico

	José Dougan-Beacá
	Coordinador de la Unidad LAC
	917-9259
	jdougan-beaca@ohchr.org


	Antonio Cisneros 
	Oficial de Derechos Humanos LAC
	917-9184
	acisneros@ohchr.org 

	Esperanza Davies
	Consultora


	917-9657
	edavies@ohchr.org

	Mónica Albán
	Secretaria


	917-9333
	malban@ohchr.org


Ingreso al país:

Para ingresar al territorio costarricense, debe portar un pasaporte con una validez mínima de 6 meses a contar desde la fecha de entrada al país.  Algunas nacionalidades pueden permanecer hasta períodos de 90 días sin requerir ningún tipo de visa.  En caso de duda, se ruega consultar su caso al Consulado de Costa Rica más cercano o bien consultar la página http://www.migracion.go.cr/visas/index.html
Topografía: Costa Rica limita por el norte con Nicaragua y por el sur con Panamá. Tiene dos costas la Pacífica y la del Caribe.  Cuenta con una cadena volcánica que empieza en Nicaragua bordeando la parte noroeste y la parte sur este, dividiendo el país en dos partes.  En el centro hay altitudes planas con bajas tierras costeras en ambos lados.  La mitad de la población vive en estas planicies, las cuales tienen fértiles abonos volcánicos.  La costa Caribeña tiene 132 millas de largo, y la Pacífica tiene 635 millas de largo.

Idioma: el idioma oficial es el español, pero se puede utilizar fácilmente el inglés.  El idioma de trabajo durante la actividad será el español.

Seguridad: San José es una ciudad tranquila.  Sin embargo, se recomienda un poco de sentido común y tener presente los siguientes aspectos:

· En caso de emergencia llame al 911 desde cualquier teléfono. 

· Evitar estar en lugares desolados.

· De previo a ir a algún sitio, se recomienda consultar con el personal del hotel o del seminario, sobre la seguridad que este puede ofrecer.

Electricidad: La corriente es de 110 Voltios. 

Moneda: La moneda oficial es el Colón. La equivalencia de la moneda con respecto al dólar está fluctuando en forma diaria y al 22 de agosto del año en curso, el tipo de cambio es de 482 colones por dólar.

Ninguna otra moneda es de circulación oficial. Las monedas extranjeras (Dólares americanos y Euros principalmente), pueden ser cambiadas en diferentes casas de cambio y bancos públicos y privados.

Tarjetas de crédito y cheques de viajero: La mayoría de las tarjetas de crédito son aceptadas, pero algunos negocios pequeños solo aceptan moneda local en efectivo, especialmente en las zonas rurales. Los cheques de viajero pueden ser fácilmente cambiados, pero algunos bancos aceptan solo ciertas clases de cheques.

Clima: Costa Rica es un país tropical y cuenta solo con dos estaciones: lluviosa y seca. La estación seca abarca desde mediados de Diciembre hasta Abril y la estación lluviosa el resto del año. Durante los días del seminario, estaremos en época lluviosa por lo que se recomienda llevar paraguas y abrigo. La temperatura promedio será entre 19 y 25 grados centígrados.

Impuestos: Hay un 13% de impuesto de ventas en los hoteles, restaurantes y la mayoría de los servicios en la industria.

Propinas: La propina en los restaurantes es de un 10% y está incluida en la factura. Para todos los demás servicios la propina es voluntaria y según el servicio recibido. Los choferes de taxi no reciben propinas.


Puntos de ingreso: Aeropuerto Juan Santamaría.
El aeropuerto se ubica a 15 kilómetros del centro de San José que se recorren en un tiempo promedio de 30 minutos en horario normal.

Impuestos de salida: Al momento de abandonar el país, se debe cancelar un impuesto de previo a abordar el vuelo en el aeropuerto. Este impuesto es de 26 dólares.

Desplazamientos en la ciudad: El sistema de transporte está relativamente bien organizado. El costo del “pasaje” (tiquete) urbano ronda entre 80 y los 150 colones (0,40 centavos de dólar aproximadamente).  Igualmente, los desplazamientos pueden realizarse en taxi debidamente identificado y de color rojo.  Este tiene un costo de 310. colones por el primer kilómetro y 230 colones por cada kilómetro adicional.  

Horarios comerciales:

Oficinas gubernamentales: de 7 a.m. a 3 p.m., con algunas excepciones.

Bancos: de 8:30 a.m. a 4 p.m. Algunos abren los sábados.

Comercio: de 8 a.m. a 7 p.m. La mayoría abren sábados.

Supermercados: de 9 a.m. a 11 p.m.
Por lo general, se trabaja jornada continua.

Comunicaciones: El país cuenta con servicio de discado directo, facsímile, telex, acceso a Internet y televisión con cable a disposición de los visitantes en todo el país. 

El país cuenta con operadoras bilingües para asistencia de llamadas internacionales marcando 116. Para información de llamadas locales solamente marcando el 113, y llamadas de larga distancia marcando el 124.

Para llamar a Costa Rica se debe marcar el 00 + 506 + número del abonado. Para llamar desde Costa Rica al exterior, digite: 00 + código del país + número del abonado.

Es posible enviar faxes y telegramas desde las oficinas de Racsa o las oficinas del correo.

Teléfonos públicos: para llamar de los teléfonos públicos se puede llamar con moneda o bien, comprar la tarjeta “Colibri” o la tarjeta “Viajera”. La segunda, permite acceder a explicaciones en inglés. Se pueden adquirir en las tiendas y restaurantes, o en las ventas de periódicos.

Páginas de interés:

www.visitcostarica.com
www.costaricanhotels.com
www.costarica.org
www.museosdecostarica.com
www.turismo-sostenible.co.cr
Plan de acceso:
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Fax (004122) 731 2069


1202 Ginebra – Suiza
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