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FFuunnddaammeennttaacciióónn  

Existen numerosos indicios de que una considerable porción de la juventud paraguaya no conoce 

lo que realmente ocurrió en el país durante la llamada Historia Reciente, es decir, en el período que va 

desde la Guerra del Chaco hasta el final del gobierno del General Alfredo Stroessner. Esta relativa igno-

rancia es peligrosa para una nación que está esforzándose por construir un Estado social y democrático 

de derecho.  Dicha construcción, en efecto demanda la posesión por los estudiantes, futuros ciudada-

nos, de ciertas competencias y capacidades esenciales para la convivencia social en democracia.  La 

importancia de la  disciplina propuesta radica en brindar a los y las jóvenes la oportunidad de conocer y 

juzgar lo que realmente ha ocurrido en el país durante los años de influencia de los regímenes tecnocrá-

tico – autoritarios, pues los espacios educativos en que se suelen tratar dichos temas no siempre los 

desarrollan con el rigor necesario y otras veces los deforman consciente o inconscientemente. 

 

El aporte de la disciplina El Autoritarismo en la Historia Reciente del Paraguay en el contexto del 

Plan Optativo de la Educación Media es el desarrollo de competencias y capacidades que hacen refe-

rencia a analizar el  contexto en que surgen los regímenes autoritarios;   entender el recurso que hacen 

dichos regímenes a la violación de los derechos humanos para su sostén y dominio: comprender las 

consecuencias de dichas violaciones en las personas y en la cultura; valorar a las personas que resistie-

ron al régimen; y  participar de  esfuerzos colectivos para evitar que las violaciones y sus consecuencias 

se repitan.  
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DDeessccrriippcciióónn  

           Luego de la caída de Alfredo Stroessner, en febrero de 1989, se dio inicio al llamado proceso de 

transición y apertura democrática. Este proceso ubica a nuestro país en la imperiosa necesidad de cons-

truir formas de desarrollo productivo y de relacionamiento social diferentes a las del largo período dictato-

rial que lo azotó. Esta construcción, para que sea armónica, necesita del desarrollo de una conciencia 

democrática y humanista en cada uno de los actores sociales de este nuevo período. 

 

Como la opción democrática obliga a la participación de la sociedad en la toma de decisiones y la 

creación de espacios, muy ausente en el imaginario colectivo paraguayo, otra competencia importante que 

generará el estudio del autoritarismo en la historia reciente es el emprendimiento de acciones que tien-

dan a ocupar o generar espacios de participación ciudadana con responsabilidad social.  

 

El desglose de estas competencias se irá realizando a partir del análisis del contexto en el que 

surgen los regímenes totalitarios y como influyen en el Paraguay. En este sentido es importante tra-

zar un recorrido desde la Guerra del Chaco para entender la esencia de los cambios políticos de postgue-

rra con el advenimiento de la preeminencia militar, y así pasar por el gobierno del Mcal. Estigarribia, la 

aprobación de un marco constitucional que iría a tener muchísima importancia en la instalación del go-

bierno del Gral. Higinio Morínigo. 

 

Esta preeminencia militar tuvo su resistencia desde el pueblo y también desde las propias Fuerzas 

Armadas. Entonces nuestro recorrido pasa necesariamente por la guerra civil de Concepción y sus con-

secuencias hasta la sucesión de presidentes, que tendría un corte el 4 de mayo de 1954. 

 

Otra parte del contexto, muy importante, es la situación socio-económica nacional y la situa-

ción internacional. Con relación a lo nacional, hacemos hincapié en la concentración de la propiedad 

privada, la falta de industria y el éxodo de compatriotas a otros países. En lo internacional es necesa-

rio analizar la influencia de las teorías totalitarias, la guerra fría y los conceptos de comunismo y 

capitalismo. 
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Una vez analizados los antecedentes, se pasa al procesamiento de la información sobre las 

características políticas y sociales del régimen. Para este cometido, además de las fuentes bibliográfi-

cas ya existentes, la Comisión de Verdad y Justicia posee una base de datos muy nutrida y también un 

contacto muy cercano con centenares de víctimas y luchadores de ese período, en todo el territorio nacio-

nal.  

 

Los datos sobre el golpe militar de 1954, los mecanismos de manutención del régimen y los 

mecanismos de legitimación  permiten tener un panorama general del “modus operandi” de la dictadura 

stronista. 

 

Como nuestra disciplina tiene una íntima relación con la violación sistemática de los Derechos 

Humanos, creemos importante conocer los métodos represivos y sus consecuencias, para lo cual in-

cluye una capacidad que se ocupa enteramente de estas prácticas. 

 

En un párrafo anterior habíamos hecho alusión a la resistencia popular de los períodos autorita-

rios. En este sentido, entendiendo el desarrollo de los hechos históricos en un sentido dialéctico, se inclu-

ye una capacidad que permita examinar y valorar los mecanismos de resistencia utilizados por los 

sectores populares, pues todos los que dieron su vida y se arriesgaron por la libertad deben ser recono-

cidos por su sociedad y por su patria. Esto tiene una significación importantísima en la consolidación de 

una cultura de paz. 

 

Por último, luego de realizar el intercambio de experiencias relacionadas con autoritarismo e histo-

ria reciente, pasamos a ubicarnos en la actualidad para compartir experiencias e ideas sobre la construc-

ción de una sociedad más democrática y solidaria. Esta última capacidad tiene directa relación con la 

segunda competencia puesto que al desarrollarlo, hablamos de la participación como necesidad huma-

na y como derecho universal; incentivamos la idea de participación resaltando el rol protagónico de la 

sociedad civil y sus organizaciones; analizamos nuestra pertenencia a un Estado democrático y so-

cial de derecho; recordamos juntos los mecanismos de participación ciudadana y la gran importancia 

de una educación para la paz que nos ayude a asegurar la plena vigencia de los Derechos Humanos. 
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El abordaje metodológico de esta disciplina se enmarca en el contexto de los Derechos Humanos 

caracterizado por: 

� El análisis de los hechos. 

� La participación cooperativa 

� La valoración de las persona.  

� El compromiso personal. 

El logro de esta metodología se realizará a partir de múltiples técnicas enunciadas en este 

documento. 

 

Con respecto a la evaluación se presentan las características y los instrumentos que evidencian el 

logro de las competencias, recordando que las mismas son sugerencias que aportan a la gestión pedagó-

gica pudiendo ser adaptadas a diferentes contextos 
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CCaarrggaa  hhoorraarriiaa  aannuuaall  ppaarraa  llaa  ddiisscciipplliinnaa  

La carga horaria asignada para la disciplina está destinada al desarrollo de las capacidades nacio-

nales. Se sugiere tener en cuenta los niveles de complejidad y de profundización para la distribución en 

el tiempo de las capacidades y temas a abordar en el  proyecto curricular. 

 

Carga horaria anual para la disciplina  

Mes 
Cantidad de  

semanas 
Horas semanales Total carga horaria 

Febrero 1 3 3 

Marzo 4 3 12 

Abril 4 3 12 

Mayo 4 3 12 

Junio 4 3 12 

Julio 2 3 6 

Agosto 4 3 12 

Setiembre 4 3 12 

Octubre 4 3 12 

Noviembre 4 3 12 

TOTAL 35 3 105 
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CCoommppeetteenncciiaass  aa  sseerr  ddeessaarrrroollllaaddaass  ppoorr    

llooss  yy  llaass  eessttuuddiiaanntteess    ddeell  33ºº  ccuurrssoo    

ddee  llaa  EEdduuccaacciióónn  MMeeddiiaa  eenn  llaa  ddiisscciipplliinnaa  
 

 

Conforme con los fines y objetivos de la educación paraguaya, los objetivos para el 

nivel medio fundamentados en la Ley General de Educación y con los pilares de la 

educación para el siglo XXI propuestos por la UNESCO,  la disciplina El Autoritaris-

mo en la Historia Reciente del Paraguay ofrecerá espacios de aprendizaje para que 

los y las estudiantes, al concluir el 3º curso de la Educación Media, de acuerdo con 

sus diferencias individuales: 

 

� Desarrollen una conciencia democrática y humanista que propicie la construc-

ción de una cultura de la paz,  a partir de la reflexión sobre los hechos autoritario- 

represivos que caracterizaron al periodo 1932 a 1989.  

 

� Emprende acciones tendientes  a ocupar o generar espacios de participación 

ciudadana con responsabilidad social 
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CCaappaacciiddaaddeess  aa  sseerr  ddeessaarrrroollllaaddaass    

aa  nniivveell  nnaacciioonnaall  
 

Competencia  para el tercer curso de la 

Educación Media 
Capacidades Nacionales 

� Desarrollen una conciencia democrá-

tica y humanista que propicie la cons-

trucción de una cultura de la paz,  a 

partir de la reflexión sobre los hechos 

autoritario- represivos que caracteri-

zaron al periodo 1932 a 1989.  

 

 

 

 
 

♦ Analiza el contexto en el que surgen los re-

gímenes autoritarios y como influyen en el 

Paraguay 

• El establecimiento de los gobiernos tecno-
crático – autoritarios en el mundo y en el 
continente. 
1. Los antecedentes en el Paraguay: 

a. Guerra del Chaco y cambios políti-
cos de postguerra. 

b. El gobierno del Mariscal Estigarribia 
y la Constitución del 40. 

c. El gobierno del general Morínigo y el 
nacimiento del militarismo. 

d. La guerra civil de Concepción (1947/ 
48) y sus consecuencias 

e. La sucesión de presidentes. 
2. El contexto socio- económico nacional 

a. La concentración de la propiedad 
privada 
b. La falta de industria y el éxodo a 
otros países. 

3. El contexto internacional: 
a. Totalitarismo 
b. Guerra Fría 
c. Comunismo – capitalismo 
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Competencia  para el tercer curso de la 

Educación Media 
Capacidades Nacionales 

 
 

♦ Procesa información acerca de las caracterís-
ticas políticas y sociales del régimen a partir 
del acceso a datos fidedignos. 

• Establecimiento y permanencia en el poder 
de Alfredo Strossner: 
1. El golpe militar de 1954; la presidencia 

provisional de Tomás Romero Pereira y la 
elección de Alfredo Strossner como presi-
dente constitucional. 

 2.  Los mecanismos de manutención del 
régimen: 

a. La alianza político - militar: Partido – 
Fuerzas Armadas – Gobierno. 
b. La prebenda y las grandes obras ma-
teriales. 
c. La subordinación de los tres poderes 
al poder ejecutivo. 
d. La alianza con otros regímenes tec-
nocrático – militares. 

3.  Los mecanismos de legitimación: 
a. El anticomunismo y las leyes de de-
fensa de la democracia y seguridad de 
las personas. El estado de sitio. 
b. Las elecciones y el Parlamento 
c. Los medios de comunicación 

♦ Conocer los métodos sistemáticos de repre-
sión del estado, así como sus secuelas y 
consecuencias.  

1. Los objetivos de la represión. 
2. Las modalidades de la represión: 

a. Detención arbitraria 
b. Tortura 
c. Desaparición forzada 
d. Ejecución extrajudicial 
e. Exilio 

3. Las características de la represión 
4. Las consecuencias del terrorismo de es-

tado.  
a. Personales y familiares 
b. Sociales y culturales 
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Competencia  para el tercer curso de la 

Educación Media 
Capacidades Nacionales 

� Emprende acciones tendientes  a ocu-

par o generar espacios de participación 

ciudadana con responsabilidad social 

 

♦ Valora los mecanismos de resistencia utili-

zados por los sectores populares contra el 

terrorismo de Estado. 

1. Las escuelitas campesinas 
2. Las ligas agrarias y otros espacios de 

resistencia 
3. Resistencia de los partidos políticos 
4. Los gremios obreros 
5. Los estudiantes 
6. Las iglesias 
7. La prensa alternativa 
8. Los movimientos guerrilleros 
9. Los defensores de los derechos huma-

nos 
♦ Participa de la construcción de una sociedad 

más democrática y solidaria  
1. La participación como necesidad huma-

na y como  derecho universal. 
2. Las organizaciones sociales y el prota-

gonismo de la sociedad civil. 
3. El Estado democrático y  social de de-

recho. 
4. Los mecanismos de la participación 

ciudadana. 
5. La educación para la paz y la vigencia 

de los Derechos Humanos. 
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PPrrooppuueessttaass  mmeettooddoollóóggiiccaass  
Coherente con la opción de la Reforma Educativa por la pedagogía constructivista, la disciplina El 

Autoritarismo en la Historia Reciente del Paraguay trabajará para lograr las competencias establecidas 

en el programa mediante la aplicación del llamado Método del Arco: 

                
    TEORIZACION 
 
 
             PUNTOS CLAVE    HIPÓTESIS DE SOLUCIÓN 
 
 
 OBSERVACIÓN DE LA REALIDAD                            APLICACIÓN A LA REALIDAD 
         R E A L I D A D 
 
 

 Las capacidades a desarrollar en cada etapa o fase del Arco son las siguientes: 
 
 

11..  OObbsseerrvvaacciióónn  ddee  llaa  RReeaalliiddaadd::      
  

La capacidad buscada es la percepción de hechos reales relevantes a la disciplina,  de un modo 
global   y sincrético, un tanto impresionista e ingenuo  por constituir una primera aproximación a la 
realidad.  Se busca también promover la expresión de lo observado y sentido por los alumnos. 

 
Las siguientes técnicas  pudieran utilizarse en esta etapa, entre otras: 

a. Visita a lugares relevantes 
b. Visita a museos históricos 
c. Entrevista con historiadores, veteranos de la Guerra, víctimas de violaciones de derechos 

humanos, etc. 
d. Lectura de casos denunciados a la CVJ (Banco de Datos) 

 

22..  PPuunnttooss  CCllaavvee::    
  

La capacidad buscada en esta etapa es la identificación, por los alumnos,  de las variables más 
importantes asociadas a lo que observaron en la realidad. Es decir,  distinguir los aspectos más de-
terminantes de los aspectos puramente circunstanciales y secundarios. 
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Técnicas utilizables en esta etapa incluyen: 

a. Trabajo en grupos 
b. Lluvia de ideas 
c. Simposio (breves presentaciones sobre aspectos importantes de un mismo tema) 
d. Dramatización o sociodrama 
e. Consulta al Banco de Datos de la CVJ 

 

33..  TTeeoorriizzaacciióónn::    
 

La capacidad a desarrollar es localizar la estructura del problema, es decir, a partir de observar 
la realidad e identificar los Puntos Clave analizar las relaciones entre dichos Puntos Clave y, a tra-
vés de la comprensión del problema, por el grupo identificando  las causas y posibles consecuencias 
del problema.  Teorizar no significa aprender teorías ajenas sino formular la propia teoría del grupo, 
sobre el problema.  Naturalmente, el conocimiento de otras teorías puede ayudar significativamente. 

  
Técnicas posibles: 

a. Consulta con científicos  sociales 
b. Invitación a expertos  externos a disertar sobre la materia  
c. Consulta bibliográfica 
d. Seminario: los alumnos informan sobre sus lecturas y reflexiones.  

 

    44..  HHiippóótteessiiss  ddee  SSoolluucciióónn::    
 
Habiendo observado la realidad y reflexionado sobre ella en la Teorización, los alumnos están 

listos para desarrollar una capacidad muy importante, cual es la de ofrecer alternativas de solución. 
Esto implica el desarrollo de la creatividad, la innovatividad, la visión prospectiva.  

 
Se puede utilizar las siguientes técnicas, entre  otras:   

a. Lluvia de ideas 
b. Trabajo en grupos 
c. Mesa redonda 
d. Panel de oposición 
e. Consulta a expertos  
f. Lectura de informes de Comisiones de Verdad de otros países 
g. Consulta con organizaciones sociales  
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  55..  AApplliiccaacciióónn  aa  llaa  RReeaalliiddaadd::    
 
En esta etapa se busca desarrollar la capacidad de ejecutar las soluciones consideradas más 

relevantes y viables por los alumnos y el profesor.  Esto puede exigir el ejercicio y la  práctica de ha-
bilidades y destrezas.  

 
Posibles técnicas: 

a) Taller 
b) Método de proyectos 
c) Participación en proyecto comunitario 
d) Propuesta de acciones comunitarias 
e) Participación en programas de Radios Comunitarias 
f) Elaboración de recomendaciones 

 
 

  66..  TTeexxttoo  AAuuttooiinnssttrruuccttiivvoo  
 

Dada la dispersión de los contenidos de esta disciplina optativa  y el carácter a veces controver-
tido de los mismos,  será elaborado un texto de carácter autoinstructivo para uso de los alumnos, es 
decir,  un material que  reduzca la función  expositiva del docente  proporcionando el contenido bá-
sico de la disciplina. Dicho contenido es presentado, no como un tratado científico-técnico de la ma-
teria, sino como un instrumento de aprendizaje dinámico  de la misma. Así, el texto contendrá ilus-
traciones, glosarios de los términos nuevos o difíciles, indicaciones de lecturas suplementarias, ejer-
cicios  en la comunidad, preguntas sobre el contenido, formularios de autoevaluación, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

16 

PPrrooppuueessttaass  ppaarraa  llaa  eevvaalluuaacciióónn  ddeell  

aapprreennddiizzaajjee  eenn  llaa  ddiisscciipplliinnaa  
 

 La evaluación por competencia implica el desarrollo de capacidades las que podrán lograrse a 

partir de un proceso sistemático que permite al docente y al alumno rectificar errores iniciales y reconocer 

los avances cuali -  cuantitativos del aprendizaje, valorando sus potencialidades y diferencias individuales.  

 

 La evaluación deben estar caracterizada por: 

� El manejo de información por parte de las estudiantes y los estudiantes respecto a como se 

los va a evaluar;  

� La participación de los estudiantes en la evaluación de su propio aprendizaje, pues, contri-

buirá a que tomen conciencia de sus limitaciones y capacidades logradas.   

 

La evidencia del logro de la competencia requiere la utilización de variados procedimientos evalua-

tivos como son la observación, auto informe, y pruebas que incluyen múltiples instrumentos,  cuya selec-

ción  se basará en las intenciones evaluativas, de tal forma que refleje una valoración auténtica. 

 

Los instrumentos evaluativos deben responder a indicadores cuidadosamente elaborados  que 

evidencie concretamente el logro de la capacidad, a cuyo efecto deben estar internamente concatenados, 

por ello se enuncia los criterios para la elaboración de indicadores: 

� Estar orientados al logro de las capacidades 

� Ser relevantes y representativos 

� Referirse a un solo aspecto de la capacidad 

� Redactarse en un lenguaje claro, preciso, sencillo. 

� Enunciarse en forma afirmativa. 

� Reflejar armonización al considerar el conjunto de indicadores. 
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Procedimientos Instrumentos 

� Observación: 
 
 

♦ RSA 
♦ Registro anecdótico 
♦ Lista de control 
♦ Rúbricas 
♦ Bitácora 

� Autoinforme: 
♦ Cuestionarios de auto evaluación 

� Pruebas 
         

 

                                Escritas 

      
 
 
 

 

                                     

                                      

 

 

  

               Orales 
   
 
 
 
 
                                     Prácticas 
 

        

♦ Generación de preguntas 
♦ Elaboración de informes 
♦ Fichas de investigación 
♦ Mapas y redes conceptuales 
♦ Construcción conceptual 
♦ Síntesis 
♦ Portafolio 
 
♦ Ensayo 
♦ Exposiciones que incluyan: 
♦ Planteo del problema 
♦ Propuestas de solución 
♦ Comprobación de las propuestas 
♦ Debates, discusiones 
♦ Ponencias 
♦ Entrevista 

 

♦ Trabajo de campo 
♦ Dilemas morales 
♦ Juego de roles 
♦ Sociodrama 
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